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VERITE

APRES LES TENDANCES "COCON, HIVING, REFUGE", CARACTERISTIQUES D'UN BESOIN DE SE PROTEGER, DE SE
REPLIER, EMERGE UN DESIR DE SORTIR DE SA BULLE ET DE RENOUER AVEC LA NATURE, DE SE RECONNECTER
AVEC LES ELEMENTS NATURELS. UNE ENVIE DE FAIRE RENTRER LEXTERIEUR A L'INTERIEUR, DE RE-VEGETALISER
LES BUREAUX ET LES ESPACES COMMERCIAUX POUR LES RE-OXYGENER ET LES RE-HUMANISER. LIEE A LA PRISE
EN COMPTE DE LENVIRONNEMENT ET A LA CRISE ECONOMIQUE, LA TENDANCE VERTE SEMBLE DURABLEMENT
INSTALLEE, SIGNE A LA FOIS DE CONSCIENCE ECOLOGIQUE ET DE SOIF DE MIEUX-ETRE.

POURQUOI L'ETRE HUMAIN A-T-IL
BESOIN DU VEGETAL ?

Regards croisés d'un chercheur, d'un
architecte, d'un designer, d'un scénographe,
d'un artiste et d'un jardinier...

LE CHERCHEUR : ERIC LAMBIN

La défense de I'environnement serait-elle
le meilleur moyen d'étre heureux ? C'est
en tout cas le parti pris qu'Eric Lambin,
géographe et professeur des universités de
Stanford en Californie et de Louvain en Bel-
gique, développe dans son livre « Une écolo-
gie du bonheur .

Eric Lambin met en évidence notre besoin,
non seulement inné, mais génétique de lien
avec la nature. C'est que ce lien persiste
méme si en tant qu'urbain ce besoin n'est
pas conscient. Pourquoi éprouvons-nous un
tel plaisir & cueillir des fraises dans les bois,
pourquoi avons-nous plus peur de serpents
que des voitures, bien plus mortelles dans
notre environnement ? La réponse est la
"biophilie”, ce profond besoin biologique de
s'intégrer dans la nature et qui persiste dans
nos génes depuis le paléolithique. Le pére
de la biophilie, Edward Wilson, a développé
dans les années 80 neuf types de liens avec
la nature : utilitaire, naturaliste, scientifique,
esthétique, symbolique, humaniste, éthique,
dominatrice, négativiste. Eric tambin les
réactualise pour les mettre en perspective
avec la prise de conscience écologique
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actuelle. Et si nous renouions avec la nature
de fagon plus consciente ?

L'ARCHITECTE : EDOUARD FRANCOIS
Architecte, paysagiste et urbaniste formé
aux Beaux-Arts et aux Ponts et Chaussées,
Edouard Francois intégre le végétal des les
1" esquisses de ses projets. 2011 est son
année : il est élu "International Fellow" du
Royal Institute of British Architects pour
sa contnibution déterminante & la "green
architecture” et "créateur de I'année” au
salon Maison & Objet.

« Nous avons changé d'époque. L'ancienne
était caroctérisée por l'international, I'hy-
giéne, I'éternité, le futur et ['abstraction.
Avec la crise économique, nous vivons un
basculement vers des problématiques envi-
ronnementales et humaines, autour d'une
nouvelle icdne, la nature, et d’une couleur de
référence, le vert. C'est une révolution. Et voir
fes débuts d'une révolution, c'est extraordi-
naire. Car rien n'a été fait, tout est ¢ faire I»

L'EMOTION PRIME SUR LA PROPORTION
« Une nouvelle discipline, qui n'existait pas
dans le courant moderne, prend une place
capitale : la cuisine. Avec elle, toutes les
problématiques de notre époque se jouent,
lides @ lo saisonnolité, au régionol, aux
paysages, @ /'écologie... En cuisine, comme
en agrchitecture, les matériaux doivent étre
assemblés d'une certaine maniére, sefon
des problématiques de godt et non de
proportion. Ce registre, qui est de l'ordre
de I'émotion, est totalement nouveou en
architecture car ce qui primait jusqu'ici était
de l'ordre de la proportion, telle que définie
por Le Corbusier. Lorsqu'on construit un
batiment, if s'agit désormais de s'interroger
sur le contexte dans lequel il s'inscrit. Ainsi,
s'agissant d'un édifice public, celui-ci doit
suggérer ['autorité et étre pensé comme tel.
L'ottitude est devenue plus importante que
la farme. »

Visuel 1 Tour vegetale de Nantes, Edouard Frangors, la vegétalisation de cet

immeuble a la silhouette organique est realisee a | aige de plantes sauvages

LE DESIGNER : MATHIEU [LEHANNEUR

Diplomé de I'Ensci, Mathieu Lehanneur s'est
fait connaitre dés son premier travail sur
I'amélioration de la prise médicamenteuse
et la proposition de nouvelles gestueiles
et protocoles. Depuis, il explore le rapport
entre I'nomme et ses objets en proposant
a chaque fois des solutions inédites, utiles
et sensibles.

« Récemment, les urbanistes et les archi-
tectes ont pris conscience qu'ils avaient eu
tendance @ gommer toute trace de nature
dans leurs programmes et leurs aménage-
ments. Comme si la ville était la marque
victorieuse de I'homme sur la nature. Les
choses ont évolué et la nature reprend
progressivement une place dans ['univers
urbain. L'émergence progressive du végétal
dans nos lieux vies domestiques ou pro-
fessionnels est une nécessité : celle de se
connecter, méme quelques secondes, avec
lo nature.» !

LE VEGETAL PENSE

COMME UNE FONCTION

« Lorsque j'utilise le végétal pour des projets
de design ou d'architecture intérieure, c'est
toujours pour une fonction bien précise :
filtration de [l'air, humidificateur naturel,
absorbeur de bruit... Ce choix intervient donc
trés tét dans le processus de conception.
Pour l'aménagement du siége social de
I'agence de publicité JWT, je voulais installer
un juke-box numérique. Je me suis posé
la question du végétal et le juke-box est
devenu une énorme plante qui, connectée
G des capteurs, est l'interface principale du
Juke-box. »

Visuel 2 JWT Juke-box vegetal c est en touchant la plaate qu'on déclenche

la musicue
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LE SCENOGRAPHE : ALEXIS TRICOIRE

Designer et scénographe, diplémé en arts
décoratifs (Ensad) et en architecture (Art
Institute of Chicago), Alexis Tricoire crée le
studio Tricoiredesign aprés avoir développé
ses connaissances dans F'univers végétal aux
cOtés du botaniste chercheur Patrick Blanc,
Vegetal Atmosphere®, studio-laboratoire de
design végétal ol il réalise des scénagraphies

architecturales, des mobiliers et objets pour
I'outdoor et I'indoor.

« Lo scénographie permet de créer des
atmosphéres  étonnantes,  surprenantes,
pour développer des émotions. »

TRAVAILLER LE CONTENANT
« Le support est trés important car il a une
incidence sur le comportement des plantes.

Ma double casquette de scénographe -
designer me permet d'inventer de nouveaux

contenants pour lesquels jessaye de
privilégier I'économie de moyens pour un
maximum d'effets. Je trovaille beaucoup
ovec les maoténaux noturels recyclés, tef
que le Pevetex {cooutchouc recyclé), et
fes matériaux technologiques recyclables
{plastique, aluminium, métal et verre).»
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INTEGRER LE TEMPS

« la notion de temps est fondamentale
lorsque I'on veut faire pousser la nature.
S'agit-il d'un événement d'un soir, d’une
exposition d'un mois ou d'un aménagement
durable de bureaux ? Selon I'option, on fait
appel & des technologies différentes. Ainsi,
au-deld de 5 jours, il faut mettre en place
des systémes d'irrigation autonomes ou des
protocoles d'entretien adaptés. »

AVOIR UNE VOLONTE FORTE

« Je sens un réel engouement des entreprises
et espaces commerciaux pour le végétal,
créateur de bien-étre et de lien social. Mais
cela demande de la patience et une volonté
forte de la Direction de s'impliquer. C'est
pourquoi ceux qui passent @ l'acte sont
encore des pionniers... »

Visuel 3 Installation dune arche vegetale a I'accuedl de la Maceif, la Defense, Paris

L'ARTISTE : STEFANO POLETTI

Styliste formé a [I'institut Marangoni a
Milan, Stefano Poletti poursuit ses études
au Studio Bercot & Paris. Il collabore avec
les créateurs de mode, de couture, de design
et lance sa ligne de bijoux. Sa collection
“Botanicus”, constituée de sphéres de verre
soufflé et de fils d'argent contenant de I'eau
et une pousse de lierre, est emblématique
de sa démarche tournée, avant 'heure, vers
le végétal.

« Le végétal est de plus en plus présent dans

fa ville. Il est foin le temps ot j'étais un hors
la loi parce qu'il était interdit de mettre des
fleurs aux fenétres.. Le végétal est pour
moi un besoin vitol et I'intérét grandissant
pour [écologie favorise mon  bien-étre.
Lo présence de la végétotion me semble
étre également plus importante dans les
entreprises. »

HUMANISER DES ESPACES FROIDS

« Le végétal apporte un élément vivant dans
des espaces souvent plutdt "froids” Il joue
un réle essentiel car il permet a tout instant
de poser le regard sur du “vert”, ce qui est
apaisant, et au-dela, il offre de s'occuper
d'une plante verte ou fleurie, ce qui nous
garde en contact avec une nature dont nous
faisons partie. »

UNE SOURCE D'INSPIRATION

« Omniprésente dans mes créations, la nature
est depuis toujours une source d'inspiration,
que ce soit par les formes, les couleurs, les
textures... Souvent la texture d'un matériau
excite ma curiosité, puis viennent la couleur,
le parfum. Lo plupart de mes collections y
prennent leur source et mettent en scéne
des fleurs champétres en été, des feuillages
et des baies en automne, des végétaux givrés
en hiver que je réinterpréte en utilisant des
matérioux naturels tels gque le verre, le
métal, fe bois. »

Visuel 4 Pendentif Botanicus un bout de nazure toujours avec so1

CONTACTS

Edauard Frz

v bne bonheurs -

Eric Lambin
Ed. Le Pommiér

Roland Motte : rolandmaotte.fr

Stefano Poletti ; Solettifr

LE JARDINIER : ROLAND MOTTE

Jardinier et auteur de livres sur les plantes et
végétaux, Roland Motte a créé en 2003 Les
Jardins de la Terre a Vittel, dans les Vosges.
Situés au-dessus des nappes phréatigues,
ces jardins sont cultivés sans apport de
produits chimiques ou biologiques.

« Celo fait 30 ans que je fais des jardins et
ils ont considérablement évolué. Du “jardin
propre’, pratique, sans diversité, on est passé
au "jardin plaisir’, en partie parce qu'on est
venu y vivre. En effet, progressivement, avec
l'apparition des barbecues, des cuisines
d'extérieur et des mobiliers, I'envie de faire
de beaux jardins s'est combinée avec lo
conscience écologique. Les jardins se sont
enrichis de nouvelles plantes et de potagers,
o fois esthétiques et vivriers. Les intérieurs
ont renoué également avec le végétal, avec
une nouvelle approche de lao verticalite,
adaptée au manque de place. »

L'ENJEU DE LA BIODIVERSITE

w Avec "Les Jardins de lo Terre”, l'aventure se
joue en multipliant les espéces de plantes,
en utilisant les insectes auxiliaires comme
la coccinelle ou encore en associant les
plantes entre elles pour limiter les maladies
et éloigner les insectes ravageurs. Car plus
'équilibre est stable, plus les populations
sont équilibrées. Il s'agit égolement de
choisir les plantes les mieux adaptées a la
température et au sol de la région. Il ne fout
pas contrarier lo nature ! Il faut également
faire des expériences, tenter des choses.
Car le jardin n'est pas une science, mais un
plaisir... »

Suite de notre dossier dans le Nda 7 pour un
"Tour du monde des tendances végétales”.
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